В Ленинградскую областную региональную комиссию
Я ________________________________________________________________
(ФИО)

прошу рекомендовать меня для участия в подготовке в ___________________ 

                                                                                                                                                         (страна)

с    «___» __________ 20      г.    по    «___» __________ 20      г.    по теме
 «________________________________________________________________».
(название темы подготовки)

Я подтверждаю свою готовность принять участие в данной программе.

Я подтверждаю, что проинформирован о сроках и порядке предоставления документов, необходимых для выезда, а также о том, что в случае отказа от участия в подготовке или ее досрочного прерывания, я буду исключен из числа кандидатов, рекомендованных для прохождения зарубежной подготовки. 
«___» __________ 20      г.               _______________/____________________/
                                                                                                  (подпись)                             (расшифровка)
